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玉井心理研究室 面接同意書 

 

 

下記の事項について、当研究室をご利用頂く方と当研究室に所属する心理カウンセラー・

サイコセラピストが相互に了解の上、カウンセリング／心理療法を開始するものとします。 

 

＜カウンセリング・心理療法について＞ 

1.（医療行為との違い他）当研究室が提供するカウンセリング／心理療法は、医療行為、ま

たは医療行為に代わるものではありません。従って医事法上、診断、薬の処方、診断書

の作成、保険の適用などはできかねますのでご了承ください。カウンセリング／心理療

法の実施証明書の発行は、別途手数料（3000円税別）をいただきます。 

2.（医師との連携他）現在、精神科／心療内科に通院中、あるいは薬の処方を受けておられ

る場合には、予め主治医にご相談の上、ご自身の責任においてご利用ください。また、

当研究室では主治医との連携を出来る限り行い、支援の有効性を最大とすることを目指

しております。主治医との事前相談が難しい場合には、ご相談ください。 

3.（相談の中止）カウンセリング／心理療法の安全な実施を脅かす行為があるなど、心理カ

ウンセラー・サイコセラピストの判断により、カウンセリング／心理療法をお引き受け

できない、または中断する場合があります。 

4.（相談のペースと目標）当研究室のカウンセリング／心理療法は、トレーニングを受けた

専門家が、プロフェッショナルとして要求される最善の注意をもってご提供します。ま

た、希望されるペースや回数などは相談の上で進めていきます。そのペースや回数によ

り、提供できる支援の濃度が変わり、目標までの道筋が変わります。必ずしも全てのご

利用者の方々が希望される一定期間内での目標達成をお約束するものではありません。 

5.（危機介入）自殺や他者に危害を加える意思が示唆され「危機介入」が必要となる場合に

は、カウンセリング／心理療法の目的を危機回避として最善の努力を致します。ご利用

者のご家族など、実生活の上で支援を提供できる方との連携を求める場合もあります。

しかし、万一の事故発生の場合、ご本人・ご家族、その他の利害関係者に対して損害賠

償を含む法的な責任を負うものではありません。 

6.（相談で感じることの共有他）相談の中では、必要と思われることについて質問し、話し

合うことがあります。その過程では、専門家の意見をやみくもに正しいと考え過ぎる必

要はなく、利用者の方の感じ方も大切にする協働関係の中で取組みを進めるよう目指し

ております。気になることがありましたら、何なりと共有ください。 

 

＜守秘義務について＞ 

1. 「個人情報」とは、プライバシーポリシー（HP にて公開）で示すように、個人に関す
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る情報が含まれます。ただし、次の場合には、守秘義務より情報開示が優先されます。 

 ①裁判所からの開示命令がある場合 

 ②法律上の規定がある場合 

 ③ご本人様による同意を頂いた場合 

    ④ご本人に命の危険性がある、他者（個人、組織）に重大な危害を加える明確な意思

が認められる、などの危機介入が必要と判断される場合 

2. 当研究室では、ご利用者のプライバシーを外部には決して漏洩しないように誠意努力し

ます。関連システムの不具合などによって生じた漏洩に関しては、当該のシステム会社

の責任に帰属させていただきます。 

 

＜ご予約について＞ 

1. 当研究室は完全予約制です。原則としてご本人様より HP に設置されている申し込みフ

ォームまたはメールにてお申込みください。（メール：info@tamai-psychology.com） 

2. ご相談は、ご予約いただいた時間内となり、50分を一枠の基本とします。開始時刻を過

ぎてご来室の場合も、終了時刻は変わりませんのでご了承ください。 

 

＜ご予約の変更とキャンセルについて＞ 

1. 予約の変更（お時間のみの変更も含む）・キャンセルを希望される場合は、相談予定日の

3日前までに 原則としてご本人様より申込フォーム又はメールにてご連絡下さい。 

2. 利用者の方の都合による予約の変更・キャンセルは 3 日前までにお願いします。期限を

超えた場合、前々日（２日前）は正規料金の 50％、前日・当日は正規料金の 100%のキ

ャンセル料が発生します。 

3. 料金の未納が発生した場合は、次回のご予約をお受けすることができません。 

 

＜その他＞ 

1. この「面接同意書」は、改編・加筆を行うことがあります。最新の内容については、WEB

上に掲載されているものをご参照ください。 

2．「面接同意書」に関する疑問などがある場合には、ご本人様よりメールでお問い合わせ

下さい。 

 

 

玉井心理研究室       

   代表 玉井仁      

制定 令和元年 10月 01日 


